
在實作中看見未來的可能
今年，華遠兒童服務中心規劃了一系列實作體驗課程，幫助孩子們在探索與學習的過程
中，發現自己的可能性。無論是電腦應用、手工烘焙、漫畫創作，還是美學設計與室內設
計，每一項課程不僅是技能的傳授，更是一場關於自信與成長的旅程。

「TQC企業人才技能認證—WORD篇」課程讓青少年學習辦公軟體操作，許多學員起初
對電腦感到陌生，但隨著課程推進，他們逐漸掌握技巧，完成考照挑戰，臉上流露的不只
是成就感，更是一種「原來我做得到」的信心。同樣地，在手工餅乾課程中，孩子們學習
烘焙技術，從生疏地測量材料、掌握時間，到親手製作甜點並送給社區長者，這不只是技
能的學習，更讓他們感受到助人的溫暖與價值。

漫畫「似顏繪」課程則帶領孩子們將自己的畫作製成市集商品，透過擺攤與顧客互動，他
們發現畫畫不只是興趣，也能成為一種表達自己的方式。而美學與室內設計課程，則透過
藝術創作與空間設計，引導孩子們練習將想法具體化，從手作小物到簡易模型，一步步累
積對設計的理解，也開始思考，未來是否能在這條路上發展。
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為青少年鋪設希望之路
華遠兒童服務中心多年來陪伴著一群需要更多支持的孩子，對許多青少年來說，未來總是
帶著不確定性，尤其是來自單親、隔代教養、新住民或經濟困難家庭的孩子，成長過程
中，他們面臨學業、家庭與未來規劃的重重挑戰，還可能因為家庭條件受限，而缺乏資源
去探索自己的興趣與能力。
然而，當有人願意陪伴他們、給予機會去嘗試，他們便有可能找到屬於自己的方向。華遠
兒童服務中心多年來致力於提供這樣的機會，除了課後照顧，更透過職涯探索、技能學習
與生活教育，讓青少年累積自立的能力，在學習與實作中發掘潛能，為自己開創更寬廣的
未來。

學習不只是知識，生活才是最真實的課堂
除了技能與職涯探索，這群孩子也需要學習如何獨立面對
生活。因此，特別設計了自立生活營並結合手機應用，帶
領他們親自規劃一場旅程——從查詢交通、計算預算，到
購買食材、下廚做飯，每個環節都由自己完成。從最初的
手忙腳亂，到最後能自信地站上台分享這段經歷，這不僅
是能力的提升，更是一種心態上的轉變——生活可以自己
掌握，未來也能勇敢走出屬於自己的路。

這些探索與學習的經驗慢慢累積成為前行的力量，或許每
個人的起點不同，面對的挑戰也各不相同，但每一次嘗
試，都是邁向未來的重要一步，終有一天，這些努力將匯
聚成光，照亮屬於他們的道路。


